
 

51 40 kcal 22 kcal 41 kcal 46 kcal

214 168 kJ 91 kJ 173 kJ 192 kJ

526 0 kcal 463 kcal 782 kcal 571 kcal

2194 0 kJ 1939 kJ 3272 kJ 2385 kJ

550 314 kcal 590 kcal 1106 kcal 754 kcal

2299 1317 kJ 2487 kJ 4613 kJ 3147 kJ

86 84 kcal 0 kcal 84 kcal 120 kcal

363 350 kJ 0 kJ 350 kJ 503 kJ

Nagerecht

Chocolademousse Vers seizoensfruit Geen aanbod Vers seizoensfruit Flan vanille

kcal

kJ

 M elk  M elk

Hoofdgerecht 

alternatief

Cordon bleu (v)

Appelmoes

Aardappelen met peterselie

Quornburger (vegan)

Erwtjes op z'n Frans (ajuin, kropsla)*

Natuuraardappelen

Schnitzel (vegan)

Gegratineerde bloemkool*

Aardappelen met peterselie

Vol au veggie (champignon, peterselie, 

bladerdeeggebakje) (v)

Gestoofde champignons*

Frieten

Vegan sea sticks (vegan)

Tartaarsaus (ei, kappers, augurk, 

bieslook, peterselie, sjalot)

Preistamppot

kcal

kJ

 Selderij, Gluten, (tarwe), M osterd, Eieren, 

Soja
 Selderij, Gluten, (tarwe), (gerst), M elk, Eieren  Gluten, (tarwe), M elk  Selderij, Gluten, (tarwe), M elk, Eieren

 Selderij, Gluten, (tarwe), M elk, M osterd, 

Eieren

Hoofdgerecht

Cordon bleu van kalkoen

Gevogeltejus met oregano

Appelmoes

Aardappelen met peterselie

Geen aanbod

Varkensgebraad

Vleesjus

Gegratineerde bloemkool*

Aardappelen met peterselie

Koninginnenhapje met bladerdeeg

Gestoofde champignons*

Frieten

Fish stick

Tartaarsaus (ei, kappers, augurk, 

bieslook, peterselie, sjalot)

Preistamppot

kcal

kJ

 Selderij, Gluten, (tarwe), (gerst), M elk, Soja
 Selderij, Gluten, (tarwe), (gerst), M elk, Eieren, 

Soja

 Gluten, (tarwe), (rogge), M elk, M osterd, 

Eieren, Sulfieten

 Selderij, Gluten, (tarwe), M elk, M osterd, 

Eieren, Vis, Soja

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

Soep

Kervelsoep* Rapensoep* Witte seldersoep* Broccoliroomsoep* Tomatensoep*

kcal

kJ

 Selderij  Selderij  Selderij  Selderij, Noten, (amandelen)  Selderij

07.10. - 11.10.2024

07.10.2024 08.10.2024 09.10.2024 10.10.2024 11.10.2024

 


